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Ebru BISGIN 1

Mitoloji, insanin diinyada kendine manevi

Lemianss bir yer edinme, varligina ve kozmosun olusumuna
bir anlam verme ihtiyacindan dogmustur.
Yaratilisin hikayesi denilebilecek mit, olustugu
toplumlardaki dini, kiiltiirel ve toplumsal hayata

yon verme giiciine de sahipti. Insanlar giinliik
meselelerde takip edecekleri yollari, kiltiirel
Sy kodlarla islenmis mitlerdeki olaylar sayesinde
IS TURK gizebiliyordu. Ilkel uygarliklarda mitler dini
= MITOLOJiISI inaniglar dile getirip insanlarin uymas: gereken

e ahlaki kurallar1 da belirliyordu. Bagka bir ifadeyle

mitler topluma bir arada, huzur iginde
yasayabilmesi igin gerekli ortak bilinci asiliyordu. Mitoloji, insan
hafizasindaki degisim siireglerini mitler vasitasiyla inceleyerek halklarm
kiiltiir ve inanglar tizerinde bilgi sahibi olunmasini, bugiin de devam eden
aligkanliklarin anlamlandirilmasimi ve milli kimligin sekillendirilmesini
miimkiin kilmaktadair.

2021 yilinda Paradigma Akademi’den Yazii Kaynaklar ve Anlatilar
Isiginda Tiirk Mitolojisi adiyla Turgay Kabak ve Fatih Koksal tarafindan
yaymmlanan eser, Tiirk mitolojisinin kaynaklarmi, Tirklerin inanglarma,
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ibadet sekillerini, kutsallik atfettikleri kavramlari, diinyanin olusumu, sonu
ve atalarindan tiireyisleri ile ilgili diistincelerini 6ornek mit ve destanlarla,
gesitli gorsellerle, zengin vyerli ve yabanc kaynaklardan alintilarla
aciklamaya calismistir.

Eser, on sozde belirtildigi tizere bir yandan Tiirk mitolojisini
ogrenmek isteyen arastirmacilara ve Tirk mitolojisini merak eden
okuyuculara saglam bir kaynak eser olmay1 amaclarken diger yandan Tiirk
mitolojisi araciligiyla Turk kiiltirtini isleyecek her tiirli dijital ortam trtinii
(film, dizi, ¢izgi film vb.) calismaya da kaynaklik edecek giivenilir bir eser
olmay1 hedeflemektedir. Tiirk mitolojisiyle ilgili ¢alismalarin, Tiirk
mitolojisiyle ilgilenen okurlarmn ve Tirk mitolojisinin diinya capindaki
bilinirliginin artmas1 da amaglar arasindadir.

Kitap; 6n s0z, giris, ti¢ boliim, sonug ve kaynakcadan olugsmaktadir.
On sb6zde bu eseri hazirlarken &nemli yerli ve yabanci kaynaklara
basvuruldugu ve ¢ok secici davranilip okuyucuya en dogru, giivenilir, sade,
acik bilgileri veren bir eser olusturulmaya ¢alisildig: belirtilmistir.

Giris kisminda Tiirk mitolojisinin hicbir zaman hakikatle bagmi
koparmadigs, Tiirk mitolojisini meydana getiren inanglarin, inancglara baglh
olarak dogan kurumlarm hayatla birlikte dontisiim gecirdiginden ve onunla
rabitasin1 kurdugundan, Tirk mitolojisi ve buna bagl olarak gelisen
toplumsal, siyasi ve kiiltiirel kurumlarm bir diinya goriisii gercevesinde
ortaya c¢iktigindan bahsedilmistir. Mit kelimesinin anlami Heredot'tan
glinumiize kadar biirtindtigii sekliyle alaninda uzman kisilerin tanim ve
yorumlariyla izah edilmeye calisilmistir. Ilk tamimlarinda ‘“uydurma
efsaneleri’ ifadesi gecerken 19. ytizyilin son donemlerindeki ¢alismalarla
mitlere glintimiiz bakis agisiyla degil yasadigi zamanin 1s1igindan bakilmaya
baslandig1, boylece mitlerin uydurma ve kurmaca bir tiir degil yasanan bir
gerceklik ve inan¢ oldugunun kavrandig: belirtilmistir. Bununla beraber,
Tiirk topluluklarinin ¢ok genis bir cogratyaya yayilmasi; tarihin ¢ok erken
caglarindan itibaren Cin, Hint, [ran, Bati, islam medeniyetleri ile siyasi,
ekonomik, kiiltiirel iliskiler icinde olmasi, tarih boyunca kendilerine ulasan
hemen biitiin dinlere ilgi gostermeleri, benimsedikleri dinler dolayisiyla
katmanlasan dini yapimin ardindaki eski Tiirk dinine ait ¢ekirdek yapiya
ulasmanin zorlasmasi, gogebe kiiltiirtinden dolay1 dogrudan yazili bir ogreti
metnine dayanmayan eski Tiirk dinine ait unsurlarm bir topluluktan
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digerine cesitlenmesi gibi sebeplerin Tiirk mitolojisi tizerine arastirma
yapmanin zorluklarindan oldugu da ifade edilmistir.

Birinci bolimiin “Tiirk Mitolojisinin Kaynaklar1” alt baslhiginda
Tiirklerin tarihleri, eski dinleri hakkindaki ilk bilgileri konar-gocer hayati
yasamalar1 sebebiyle daha ¢ok yerlesik komsularindan 6grendigimiz ancak
yabancit kaynaklarin bu noktada gelenek, gorenek ve inanglar1 dogru,
onyargisiz kavraylp kavramadiklar1 da dikkate alinarak ihtiyatla
karsilanmasi gerektigi vurgulanmistir. Tiirk dini tarihi ile ilgili kaynaklar
dort alt bashikta toplanmistur. I1ki Cince kaynaklardir. Cin kaynaklarinin eski
Tiirk tarihi ve dini hakkinda en eski bilgileri igerdigi, bu kaynaklarin 1.
Goktiirk (542-630) donemi ve Hun donemi ile ilgili de bilgi verdigi ve
tilkemizde Cin kaynaklarina bagh ilk arastirmanin sik sik atifta bulunulan
Bahaeddin Ogel ile basladig1 belirtilmistir. Ikincisi Tiirkge kaynaklardur.
Tirk kaynaklari arasinda mevcut en eski belgelerin Mogolistan smirlar:
icerisinde Orhun ve Yenisey bolgesinde bulunan MS 6. ytizyila ait yazitlar
oldugu soylenmistir. Bu kisimda Tiirk mitolojisi ile ilgili kaynak taramasi
yapacak kisilere ve okurlara eserlerin adi ve igeriklerinden kisaca
bahsedildikten sonra metinlerin tamamma ne yolla ulasilabilecegine dair
yerli ve yabanci yazarlarin ¢alismalar: isaret edilmistir. Uctinciisii Arapca ve
Farsca kaynaklardir. Sistemli ve modern anlamda bir din tarihi niteliginde
olmayan Miisliiman kaynaklarindan Tiirkler hakkinda bolca fakat karisik
tarihi bilgi elde edilebilecegi; [bni Fadlan, Cahiz, Taberi, Mesudi, Makdisi,
ibni Sina, Biruni gibi miielliflerin eserlerine bagvurulabilecegi belirtilmistir.
Dordiinciisti Batili ve Cagdas kaynaklardir. Tiirkler hakkindaki en kapsaml
bilgiyi MO 5. yiizyilda “tarihin babasi” olarak adlandirilan Heredot'un
Historia adl eserle, Bizans kronigi Istoria’min ve 14. yiizyilda kaleme alinan
Codex Cumanicus'un da Tiirklerin inaniglari, gelenekleri hakkinda bilgiler
icermesi bakimindan o©Onem tasidigy;, Tiirkiye’de ise Semsettin Sami
tarafindan 1890 yilinda yayimlanan Esatir adli eserin mitoloji ile ilgili ilk eser
oldugu; Ziya Gokalp, Fuat Kopriilii, Bahaeddin Ogel, Nihat Sami Banarls,
Pertev Naili Boratav, Oguz Ocal, Saim Sakaoglu gibi isimlerin bu konuda
calismalar1 oldugu vurgulanmistir. Tiirk dini tarihi ile ilgili kaynaklarin
siniflandirilmasi arastirmacilara ¢ok yonlii bir bakis agist kazandiracaktr.

Ikinci bolim “Gok Tanri ve Eski Tiirk Dini” baghigmndan sonra
“Tanrisal giigler”, “Saman”, “Tbadet”, “Kiiltler” ve “Hayvanlar” seklinde
bes alt kissmdan olusmaktadir. Bu boliimde oncelikle ‘“Tengri” kelimesinin
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kokeni incelenmis, farkli kaynaklardan yola ¢ikarak Tiirklerin Tengri ile bir
tek Tanr1'y1 yani Gok Tanr1'y1 kastettikleri ve ona inandiklar1 sonucuna
varilmigtir. Gok Tanri inancinin gocebe toplumlara mahsus oldugu, bu
itibarla da menseinin Asya bozkirlarina baglanmasi gerektigi goriisii de
ulasilan sonuglar arasindadir. Samanizmin bir din degil dinsel bir esrime
teknigi oldugu, evrensel devlet fikrinin samanizmin dinsel diisiincesi ile
celismesi; totemizmin de imparatorluk karsit1 bir sihri-dini diistince bigimi
oldugu ve totemciligin smiflara ayirica bir Orglitlenme olmasi
imparatorluklar dini olarak goriilen Gok Tanr1 inanc ile uyusmadigindan
samanizm ve totemizmin Tiirkler tarafindan kenarda tutuldugu
vurgulanmistur.

“Tanrisal Giicler” baghginda Ulgen, Umay, Yer-Su lIyeleri, Erlik
kavramlar: agiklanirken Tiirklerin en eski kaynaklar: olan Tonyukuk, Kiil
Tigin, Ulan-Bator yazitlarinda, Divanu Lugati't Tirk’te, diger yerli ve
yabanci kaynaklarda ne sekilde ele alindigina deginilmistir. Altay ve Yakut
Tiirklerinde kullanim sekilleri belirtilmistir. Kutsal mekanlara iyelerin yani
kutsal ruhlarm hakim olduguna inanildig1, Tiirklerin Islamiyet’i kabuliiyle
yer-su kiiltiine bagh iye tasavvurunun da degisim gecirerek pir, evliya,
ermis kiiltiine dontistiigii ifade edilmistir. Bu yoniiyle kitap, eski Tiirklerin
inaniglar1 ile degisim gostermis simdiki hali arasindaki baglantiy1 tespit
ederek Tiirk mitolojinin hala yasadigini gozler oniine sermektedir.

“Saman” baghgl “Saman ve Samanizm” ile “Saman Elbisesi ve
Davulu” seklinde iki alt baglikla agiklanmistir. Sibirya ve Altay halklarmin
‘trans ustast’ olarak kabul ettigi saman, ruhlarla fani insanlar arasinda
aracilik eden kisi olarak tanmimlanmistir. Samanizmin ise bir din degil,
‘ekstazik ve terapotik yontemler toplami” olarak halkin ihtiyaglarmi
karsilamaya yonelik bir teknik sayildigi belirtilmektedir. Tiirk halklar:
arasinda saman kelimesi yerine kam, oyun, udagan, baksi, baksimin da
kullanildigy;, Divinu Lugdti’t Tiirk’te kam kelimesinin dort yerde gectigi,
Kasgarli’'min kam’t kahin, saman olarak acikladigi; Yasuf Has Hacib’in de
kamlarmn sifacihgina siirlerinde dort yerde degindigi, onlar1 hekimlerle
birlikte andig1 ifade edilmistir.

Samanlarin hayat agacindan dogumu ve ilk samanin kartaldan
dogumuyla ilgili efsaneler degisik toplumlardan Ornek metinlerle
verilmistir. Samanlarin kiyafetlerinde temsil edilen hayvan bigimli
koruyucu ruhlarin niteliklerine ayin esnasinda biiriiniip zorluklarmn
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iistesinden geldikleri; “Iye Kil” denilen koruyucu ruh inanislarmimn sonraki
caglarda Islam dini ile kaynasarak Tiirk toplumlarinda hayatiyetini
siirdiirdiigii, Islam seyh ve dervislerinin menkibelerinde Iye Kil
tasavvurunun ‘donuna girmek” deyimiyle ifade edildigi belirtilmistir.

“Ibadet” baghg1 “Ritiieller”, “Tapmak” ve “Din Adami” alt
basliklariyla yerli ve yabana kaynaklardan alinan kisa efsanelerle
aciklanmistir. Mitin fiiliyata dontismiis sekli olan ritiiellerin, toplum
hayatinda etkili bir giictintin oldugu, insanlari ortak diistince ve inang birligi
saglayacak davrans sekilleriyle birlestirdigi ve hayata anlam kattigindan
bahsedilmistir. Tiirklerin eski dini ile iligkili olarak ecdat magaralari, yer-su
kiiltiine bagli mekanlar, hakanin otag1 ve obalarin tapinak mahiyetinde
onemli dini torenlerin yapildig: yerler olduguna deginilmistir. Samanlarin
daha ¢ok olim, kisirhik, gog, dogum gibi sikintili hallerde 6ne ¢iktiklar:
ancak baska dinlerde rastlanan rahip denilen din adamlar: gibi algilamanin
hatali oldugu vurgulanmustur.

“Kiiltler” bashginda Tirklerin kutsal kabul ettikleri varliklara karsi
gosterdikleri saygi ve tapinma atalar, dag, aga¢ ve su kiltii tizerinden
aciklanmistir. Cin kaynaklari, Kutadgu Bilig ve Dede Korkut'tan yapilan
alintilar, kisa destan pargalar: ve iki resim 6rnegi anlatimi zenginlestirmistir.

“Hayvanlar” alt baghiginda Tiirklerin hem iktisadi ve siyasi hayatinda
hem de inang diinyalarinda onemli yer edinen at, kurt, geyik, kog¢/koyun,
kartal hakkinda yerli ve yabanci kaynaklardan alintilarla hayvan figiirli
arma, mezar tasi, hayvan motiflerinden olusan bes resim Ornegi
paylasiimistir.

Uciincii boliim “Kozmogoni Mitleri”, “Tiireyis Mitleri” ve “Eskatoloji
Mitleri” bashiklarindan olusmaktadir. Evrendogumla ilgili mitik anlatilari
veya Ogretileri karsilayan “kozmogoni” kavraminin, Tiirk mitolojisinde
fazla yer tutmadigindan bahsedilmistir. Altay Yaratilis miti, farkh
derleyicilerden alinmis 6rnek metinlerle karsilastirilmistir. Verbitskiy ve W.
Radloff'un derledigi Altay Yaratilis Miti'nde diinyanin sularla kapl olmas,
insanin yaratilismin topraktan olmasi, Tanr1'nin insanogluna diinyada bir
koruyucu birakmasi ortak motiflerdir. Tiireyis mitleri; Oguz Kagan Destanu,
Goktiirk ve Uygur destanlariyla yine farkli derleyicilerden alinan birkag
ornekle verilmistir. Eskatoloji mitlerinin diinyanin gelecekteki durumunu,
sonunu konu edinen mitler oldugu belirtilmistir. Eskatoloji mitleri, Altay
Tiirklerine ait tufan ve kiyamet mitleriyle tanitilmastir.
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Sonug bolimiinde, bu calismada tarihi ve yasayan mitik unsurlarin
kapsamli bir sekilde ele alinmaya calisildigy, Tiirk mitolojisinin degisen caga,
insan ihtiyaclarina ve tasavvur diinyasmna uyum saglayarak hareketli bir
bicimde varligini devam ettirdigi belirtilmistir.

Genel olarak bakildiginda “Yazili Kaynaklar ve Anlatilar Isiginda
Tirk Mitolojisi” adl1 eser; bagvurdugu yerli ve yabanci kaynaklar, anlatimi
zenginlestiren gesitli gorseller, destan, efsane ve mitlerden alintilar,
boltimlerin anlasilir bir sekilde diizen iginde siralanmasi gibi ozellikleri
bakimindan 6nemli bir eserdir. Bu ¢alisma, Tiirk mitolojisi ve kiiltiirtine ait
degerli bilgiler icermekte ve alana katk: saglamaktadir.
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